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P R O T O C O L E  ·  M I T E S  D E S  V Ê T E M E N T S

Préparer son logement avant le
traitement contre les mites des vêtements

Les larves de la mite des vêtements dévorent les fibres animales, laine, cachemire, soie, fourrure, plumes,
dans les coins sombres où l'on touche peu. Le traitement ne suffit donc pas si le linge touché retourne dans
l'armoire sans être passé en machine ou au congélateur. Avant notre passage, vous videz les rangements,
vous traitez le linge, vous aspirez soigneusement et vous dégagez les pièces. Le jour J, prévoyez environ 5
heures dehors, puis aérez environ deux heures en rentrant. Cochez chaque étape une fois faite.

Avant l'intervention
Le linge

Videz autant que possible les armoires, les placards, les dressings et les tiroirs.

En machine : au moins à 60 °C pour les habits, draps, rideaux et autres pièces dont l'étiquette l'accepte.

Au congélateur : le linge non lavable, dans un sac clos, 72 heures au moins à −18 °C, en comptant le temps
qu'il faut aux pièces épaisses pour descendre à cette température.

Une fois lavé ou congelé, le linge attend dans des sacs étanches ou des bacs à couvercle.

Gardez à part les pièces touchées tant qu'elles ne sont pas passées en machine ou au congélateur.

Attendez le feu vert du technicien pour tout ranger.

Aspirer et nettoyer

Aspirez minutieusement chaque placard, tiroir et étagère, ainsi que le bas des murs et les fentes.

Insistez sur les tapis et les moquettes, des deux côtés si possible, sous les meubles et dans les coins où l'on
passe rarement.

Examinez un à un les lainages, les soieries, les fourrures et les vêtements garnis de plumes.

Après chaque aspiration : le sac part dehors, fermé dans un autre sac bien noué ; un bac se vide dehors,
puis se nettoie avec soin.

Les pièces à traiter

Libérez les sols, le bas des murs, les placards et les étagères.

Retirez les cartons, les sacs et les objets qui encombrent.

Laissez vides et grands ouverts les armoires, les dressings et les tiroirs.

Montrez au technicien le linge abîmé : trous, larves ou fourreaux.

Fermez les fenêtres avant le traitement si le technicien vous le demande.

Protection et sécurité

Rangez ou couvrez la nourriture et la vaisselle restées à l'air libre.

Vos animaux sortent eux aussi, du début du traitement jusqu'au retour autorisé.

Un aquarium ou un terrarium chez vous ? Dites-le-nous, pour organiser sa protection ou son déplacement.
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Sortez les plantes fragiles ou recouvrez-les, comme le technicien vous l'indique.

E R R E U R  F R É Q U E N T E

Ajouter son propre insecticide, en bombe ou en diffuseur, avant notre passage sans en parler au technicien. Le
produit s'ajoute à celui du traitement, et les larves restent dans les fibres.

Pendant l'intervention
Personne ne reste dans le logement, animaux compris, pendant environ 5 heures.

Le technicien précise l'heure du retour et la façon d'aérer, en fonction des produits.

Ne rentrez pas avant l'heure qu'il vous a donnée.

Après l'intervention
Aérez environ deux heures en rentrant, ou comme le technicien vous l'a indiqué.

Ne rangez que du linge lavé ou congelé, dans des housses ou des boîtes fermées.

Ne nettoyez pas à l'eau les endroits traités avant le délai qu'il vous a donné.

Surveillez les armoires pendant plusieurs semaines, par exemple avec un piège à phéromones conçu pour
les mites des vêtements : il montre si l'activité continue, mais ne traite pas.

Si de nouveaux trous ou des larves apparaissent, prévenez-nous.

C O N S E I L  D U  T E C H N I C I E N

Rangez les lainages et les pièces de valeur en housse fermée après chaque lavage, et ouvrez de temps en
temps les armoires peu utilisées : les mites recherchent les coins sombres où rien ne bouge.

Préparation du logement : vos questions.

Faut-il laver tous les vêtements ?
Ceux des armoires et des pièces touchées, en priorité les lainages, la soie et la fourrure. Ce qui ne va pas en
machine passe au congélateur, à −18 °C, 72 heures au moins.

Pourquoi compter du temps en plus au congélateur ?
Un manteau épais ou un tapis roulé met plusieurs heures à atteindre −18 °C à cœur. Les 72 heures se comptent à
partir de ce moment-là.

Un vêtement troué peut-il contaminer les autres ?
Oui, s'il abrite encore des œufs ou des larves. Gardez-le à part tant qu'il n'est pas lavé ou congelé.

Combien de temps faut-il quitter le logement ?
Environ 5 heures, puis environ deux heures d'ouverture des fenêtres au retour. Le technicien confirme ces durées en
fonction des produits.

Lavande et cèdre suffisent-ils après le traitement ?
Non : leur effet répulsif reste d'appoint et ne vient pas à bout d'une infestation en place. Des textiles propres, rangés
dans des housses fermées, protègent mieux.
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